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BONNES PRATIQUES D’ENTRETIEN 

DES TENUES DES ETUDIANTS IFSI/IFAS. 
 
La tenue professionnelle est à changer tous les jours en milieu hospitalier.  

 Eviter de transporter la tenue sale contre soi. 

 La tenue sale doit être séparée de la tenue propre. 

 

Procédure générale  

 Déposer la tenue professionnelle sale dans l’unité ou selon la procédure de 

l’établissement dans lequel vous êtes en stage. 

Procédure dégradée :   

Une procédure dégradée est possible avec lavage à la maison dans un lave-linge domestique, 

validée par le CLIAS du CHI. 

En respectant les points suivants  

 Tenue professionnelle propre transportée dans un sac propre, 

 Tenue professionnelle utilisée rangée dans un sac dédié, 

 Se laver les mains après avoir touché la ou les tenue(s) utilisée (s) 

 Lavage de la tenue professionnelle dans le lave-linge, séparée d’autre linge, après 

avoir vidé les poches. Toutes les tenues sont lavées ensemble en fin de semaine par 

exemple.  

Programme de lavage normal 60 à 70 ° 

   Séchage modéré 

 Repassage à température moyenne 

 

Mettre la tenue propre et sèche dans le sac propre pour transport. 

 

 

 

Juillet 2021  


